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Закрой на минуту учебник, 

Попробуй себя изменить. 

Ведь каждый немножко волшебник, 

Когда начинает творить … 



Цель:  

Повышение профессионального 

мастерства учителей посредством 

овладения способами формирования 

УУД в условиях перехода на ФГОС 

второго поколения. 
 

 



Задачи: 

Отработать систему упражнений на 

формирование всех видов УУД  

Разработать учебные задачи, ситуации и  

тренинги, направленные на формирование УУД 

с использованием современных 

педагогических технологий. 

Отработать навыки рефлексии.     
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Универсальные учебные действия 

  

Универсальные учебные действия или УУД – 

это умение учиться, способность личности к 

саморазвитию и самосовершенствованию 

путем сознательного и активного присвоения 

нового социального опыта.  



Актуальность  

Формирование УУД создает условия для 

саморазвития, самосовершенствования 

личности школьника XXI века, что 

отвечает современному запросу 

общества школе. 



Виды УУД 

УУД 

 

Регулятивные  

 

Личностные 

 

Коммуникативные 

 

Познавательные 



Упражнения на формирование 

личностных УУД 

«Пирамида ценностей» 

«Ромашка радости» 

«Моя Вселенная» 

Цель: формирование идентичности личности, построение 

жизненных  планов во временной перспективе. 

Пирамида ценностей.doc
Ромашка радости.doc
Моя Вселенная.doc


Упражнения на формирование 

познавательных УУД 

«Найди соответствия» 

«Мозаика из слов» 

«Логические задачи» 

Цель: развитие умений находить информацию, 

структурировать, сравнивать объекты и события, проводить 

синтез и анализ. 

Найдите соответствие.doc
Мозаика из слов.doc


Упражнения на формирование 

регулятивных УУД 

«Режим дня» 

«Мой портфель» 

«Исправь ошибки» 

Цель: умение ставить учебную задачу, прогнозировать, 

корректировать и оценивать деятельность. 

Режим дня.doc
Мой портфель.doc


Упражнения на формирование 

коммуникативных УУД 

«Угадай кто?» 

«Телефон доверия» 

«Продолжи предложение» 

Цель: умение слышать собеседника, четко аргументировать 

свою точку зрения и грамотно выражать ее. 

«Акростих» 

Акростих.doc


«Угадай кто это» 



Рефлексия 
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